PRODUCENT

tawka rehabilitacyjna do pionizacji z mata grzejna £tRPG

Symbol LRPG

Podgrzewana tawka
rehabilitacujna do
pionizacji

tawka rehabilitacyjna do pionizacji tRPG z pasem
wibracyjnym, machanizmem sktadania i funkcjg
ogrzewania. Nowoczesny design. Alternatywny
system rozluznienia miesni. Pomocna przy
dtugotrwatych przecigzeniach kregostupa
spowodowanych dtugotrwatg pozycjg siedzaca
lub stojaca.

Opis

Podgrzewana tawka rehabilitacyjna do
pionizacji £tRPG jest narzedziem o
wszechstronnym zastosowaniu, ktére zostato
opracowane w celu wzmocnienia gérnych partii
ciata. Jest réwniez pomocny w leczeniu
przewlektych béléw plecéow i kregostupa.
State utrzymywanie pozycji siedzgcej lub stojgcej
jest typowe dla naszego trybu zycia i powoduje
dtugotrwate obcigzenia kregostupa. W
konsekwencji prowadzi to do licznych uszkodzen i
deformacji. Najczestsze uszkodzenia
dotycza: dyskéw miedzykregowych, stawéw
biodrowych, narzadéw wewnetrznych, a takze
uktadu krazenia w nogach.

Te przykre nastepstwa moga by¢ wyeliminowane
w najbardziej naturalny sposéb, jakim jest
odwrdcenie postawy ciata gérg do dotu.
Najlepsze wykorzystanie Podgrzewanej tawka
rehabilitacyjna tRPG to przyjmowanie pozyciji,
w ktérej gtowa znajduje sie nizej niz nogi. Taka
pozycja przyczynia sie do odprezenia miesni i
pozytywnie wptywa na ciato. Przy regularnym
stosowaniu prowadzi do pozbycia sie
niekomfortowych dolegliwosci i poprawia
wydolnos¢ uktadu oddechowego.

Podgrzewana tawka rehabilitacyjna
LRPG ma wbudowane funkcje wibracji i
ogrzewania oraz odpinany pas, ktéry przylega
bezposrednio do kregostupa. Wibracje i
podwyzszona temperatura sprzyjajg ogélnemu
rozluznieniu najbardziej spietych partii ciata,
pomagajg stymulowad miesnie plecéw i majg



bardziej kompleksowe i skuteczne dziatanie od
wiekszosci klasycznych form rozluzniajacych. Pas
wibracyjny posiada trzy programy ustawienia
drgan: staty stopien wibracji oraz wibrujgcy na
przemian w zewnetrznej i Srodkowej czesci pasa.
Istnieje mozliwos¢ catkowitego wytgczenia
ogrzewania i pozostawienia jedynie trybu
wibracji. Czas trwania wibracji moze by¢
ustawiony na 5 lub 10 minut. Istnieje réwniez
mozliwos¢ catkowitego odpiecia pasa.

Podgrzewana tawka rehabilitacyjna LtRPG
jest wykonana z wytrzymatego materiatu
stalowego, ktéry w potaczeniu z miekka
podktadkg zapewnia maksymalny komfort
podczas ¢wiczen. Nosnos¢ tawki 150 kg oraz
regulowany system blokowania wptywaja na
petna funkcjonalnos¢ tawki. Wszystkie te cechy,
wigcznie z pozytywnym oddziatywaniem na
postawe kregostupa, spowodowaty, ze
Podgrzewana tawka rehabilitacyjna LRPG
stata sie bardzo popularnym sprzetem
wykorzystywanym w warunkach domowym,
osrodkach rehabiltacji.

Opis techniczny:

e Wytrzymata, solidna rama stalowa

System ogrzewania

Zdejmowany pas wibracyjny

Wyscietane miekkim materiatem oparcie

Powierzchnia skéry syntetycznej

Wymiary oparcia: 110 x 45 cm

Wysokos¢ wysciétki: 5-10 cm (w

zaleznosci od lokalizacji)

¢ 3 pozycji odchylenia: 20°/40°/60°

* Mozliwos¢ pochylenia w catosci w

potozeniu pionowym do géry nogami

Regulowany system blokowania

Prosty mechanizm montowania

Gumowane uchwyty

Zalecana wysokos¢ ciata: 155-198 cm

Wymiary urzadzenia: dtugos¢ 145 x

szerokos¢ 69 x wysokos¢ 160 cm

e Przestrzen potrzebna do
wykonywania ¢wiczen: D 250 x S 100 x
W 250 cm

e Wymiary po ztozeniu: D 195 xS 74 x W
45 cm

* tadownos¢: 150 kg

e Waga: 28 kg

e Odpowiednia do stosowania w warunkach
domowych

Funkcje pasa wibracyjnego:

* Pas bezpieczenstwa: ustawienia mocy
cieplnej



e Ustawienie (Czas): 5 minut, 10 minut

* Intensywnosci drgan (Intensity): 3
poziomy (H1, H2, H3)

e Réznice (drganiom): Stata, AC
(ekstremalne wibracje i center)

e Ustawienia grzewcze: on / off
(naciskajgc przycisk energii cieplnej)

e Zdejmowanie: Przytrzymaj (4 sekundy)
przyciski cieptoeneregetycznego

Zastosowanie:

e Profilaktyka i leczenie dtugotrwatych
boéléw plecédw i kregostupa

» Aktywne odprezenie miesni

e Zwiekszenie wydolnosci drég
oddechowych

e Usprawnia krazenie zylne nég

e Pomaga przy przecigzeniu dyskéw
miedzykregowych

¢ Pomaga przy przecigzeniu stawu
biodrowego

Parametry tawki

Maksymalna nosnos¢ 150 kg Waga produktu 28 kg Mechanizm
sktadania Tak Wymiary urzadzenia 145 x 69 x 160 Grubos¢
wyscidtki 10 cm Materiat konstrukcyjny Stal Maks. wzrost
uzytkownika 198 cm
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